第十章　草蝦養殖要點　陳秀男　國立臺灣大學 漁業推廣委員會
 
一、前言
 
臺灣曾有養蝦王國的美譽，但因環境的影響導致病害，使得過去的 風光不再，然草蝦養殖乃然是多數的養殖業者心中的最愛。要如何 恢復成功的草蝦養殖，過去十年已有很多的想法及做法被開發出來 。
養殖先養水是自古以來水產養殖不變的原理根據，把水養好當然是 草蝦養殖最根本的工作；以下就草蝦養殖之技術運用提供要點。
 
二、放養前的準備：
 
1.整池：若是新池子，須考慮污物的去除，污水之排放，養殖水之 入口等等；而曾經使用過的池子必需要徹底曬乾，清除污泥並翻 土，而翻土時最好是酌量加入石灰以中和土中因有機質所產生的 酸性及初步消毒；翻土的次數及深度則視池子的老化及污泥的多 寡而定；原則上，最少三次，越是老化的池子翻土的次數則越多越好。若是有機物或重金屬太多的池子則必需要利用有機或無機 的螯合物盡量除去。
2.消毒：無論是新、舊及任何型式的池子均必需要進行這個步驟， 以戶外土池為例，池子的消毒，個人認為是漂白水或漂白粉最好 ，主要是便宜及毒性消除得快。進行的技巧為：在進水的同時， 用100-200ppm的漂白水或粉（粉劑必需要先行溶解）潑灑池底，待池水加至30-50公分即停止，再用池水潑灑池壁，如此浸泡三 天消毒即可完成，排出含漂白水的池水再注新水，開始做水。事 實上，這時的含漂白水的池水己沒有毒性。
3.做水：若上述的步驟做得確實，再下來做水的問題並不會太大。 做水的方式大致相同，唯因所用的肥料而異，肥料分有機肥及化 學肥（無機肥），兩種均可，但用法各異，無機肥對水色的營造 快，但卻不持久；而用有機肥對水色的營造較慢，但持久性較長 ，唯有機肥必需要在岸上確實醱酵完畢後方能使用，否則會做成池子的酸敗，非但未能營造良好的水色，而且會損及蝦苗的活存 環境。在放養的前期水色不必做得太深，大約可以看到池底即可 。
4.放苗：在草蝦養殖這個產業中，蝦苗的健康及優良生長環境同等 重要。在現今的這個產業行為中，我們比較不會去自行繁殖蝦苗 。因此，蝦苗的選擇就變得十分的慎重了！最好選擇不加藥物、 抗生素及不加溫（整個繁殖過程中，水溫不超過30℃為準），信 譽良好的繁殖場所產的蝦苗。用肉眼或其他方法去評比蝦苗的好壞只能作為參考，蝦苗的好壞決定於繁殖的過程。
放苗的技術是養蝦的重要步驟之一，此項技術應用的基本邏輯，是 使蝦苗能適應養殖池的各種條件，而順利成長。故放苗的時間及當 時的氣候、水質等狀況都是養殖者應該慎重考慮，一般而言，放苗 的時機應該是選在當天水文及天候最穩定及最佳的時段為宜，因此 ，大部份的養殖者皆選擇清晨太陽快出來的時刻放苗，因清晨是一天中水文最穩定的時段，此時段最適合放苗。
蝦苗放養前若能參照以下條件作考量，應可增加其成功率：
(1)蝦苗的品質，
(2)蝦苗的來源－品系的選擇
(3)蝦苗的帶原情況。
其中(1)、(2)項的重要性應是高過第(3)項。養殖者應多加留意繁殖 場的種蝦來源、種蝦的營養是否足夠、孵化場是否使用抗生素、飼 餌料是否良好等皆為留意之重點。至於蝦苗的品質、帶原的情況， 雖然多少會影響養殖成果；但如前兩項能兼顧週全，則後者的影響 就會大幅降低。
 
三、養殖期前段應注意事項
 
在過去草蝦的放苗皆以後期幼蟲第8至10期（Pl8-Pl10）為原則，放 養密度為每平方米40-60尾最為恰當，放養後應隨時注意水質的變化 ，尤其是水質的酸鹼值（pH）的變化，在放養後兩天內若pH的變化 超過0.5以上，則應使用石灰或如光合菌等有益微生物或使用葡聚多醣體增強蝦苗對環境的抵抗力，對蝦苗的存活率皆有很大的幫助。 在放苗約2-3天則應適度投餌，此時投餌的動作一方面是補充蝦苗天 然餌料的不足；另一方面是供給水中浮游生物所需之有機物，以維 持蝦池中生態體系的活絡，投餌的標準為每20萬蝦苗投1公斤飼料。亦可依浮游生物的多寡作調整。往後飼料的投餵以每天0.5公斤為原 則，約十餘天後則可利用傘網來測定池蝦的攝餌，有效的作增減， 一般以該次投餵量的0.75%放入傘網中，一個半小時後觀察是否有飼 料存在，若無則考慮翌日飼料酌量增加；若有則翌日或翌餐飼料減量。其旨在能掌握飼料之投餵量；若飼料不足時蝦子會產生殘食及 體型參差而影響售價；若飼料太多則會增加成本、殘餌太多會影響 環境以至病原增加而使蝦子罹病的機會增加。
以上所述者為過去的運作方式，隨著養蝦的時間增長；以往的方式 亦應作一修正，因根據筆者的調查，近年來全球的養蝦地區無論水 質或土質皆有大幅度的優養化，大部份的草蝦養殖皆在未達上巿體 型便收成。因此，擬將蝦子的養殖方式稍作修正，尤其在放苗技術 的運用，更為必要。因此筆者在近年來積極推動兩段式的放苗技術，就是將蝦苗以高密度放養（每平方米放養300-500蝦苗）於良好 環境的蝦池；或使用室內養殖或簡易的紅泥塑膠池中。約1-2個月 再以30-50尾幼蝦的密度移養於己有優良水色的蝦池中，再進行約 1-1.5個月的養殖，則大型草蝦的成功率則會大幅度的提昇。
 
四、養成階段應注意事項
 
若整池、消毒及放苗的步驟沒有問題；蝦子的養成更不是問題了， 在養成階段只要水色良好而穩定，你的蝦子收成己不是問題了。所 謂好的水色，是指水色由穩定而且變化不大的藻相所形成。水色穩 定即蝦子所處的環境穩定，使之有安全感而成長快速。故是何種水 色都不是問題，穩定而且該形成之藻相對蝦子無害為原則，綜觀所有水色結論為綠藻水是最為適合的。一般言，比較穩定的水色其透 明度約為如下：養殖初期養殖水的透明度在60公分以上；中期為30 -60公分；後期則在30-40公分之間。而水色的控制若太濃即考慮排 水或流加水；若太淡則可用有機醱酵物作為肥料施肥。在整個養殖階段水色必需要密切及嚴格控管，在良好的環境下病原的生成之機 會會減少；並且，蝦子的抗病力增強，因而蝦子的罹病機會會大大 的減少；活存率增大，成長快。
在上述的情況下，蝦池的管理亦應非常小心的進行。若不幸出現倒 藻的狀況時，首先必需要確實知道其發生的原因，若是池底老化； 可以抽取底泥以去除池底的有機物，若無法抽底時，則可利用沸石 粉或有機螯合物加以抑制，再加入有益微生物如光合菌等。若水中 有機質過多時則利用排水（上層或下層排水）去除有機物。若要從新營造水色可就近藻類生長良好的池中調來色水，再加入有機醱酵 物作為肥料，養殖池中必需要保持有色水存在，否則當絲藻生成後 要處理則是事倍功半，甚至發生收成低落而無養殖成果。若發現疫 病時則必需降低飼料投餵量同時進行養殖池環境的改善，少部份不 正常蝦池可以藥物處理，但必需小心行之並請教專家。根據過去的經驗，疾病是預防勝於治療，一旦發生蝦病而發現死蝦時，各種改 進透式包括投藥，其效果非常小，亦被認為無效。
近年來蝦子的養成階段之技術己有大幅的進步，蝦子的養成期間有 兩個步驟必需要注意：蝦池中氧氣的供給及蝦池中的有機物或污染 物質的氧化或清除必需要貫徹而行，方能抑制疾病的發生。有關前 者，養殖者必須善用水車或其他增氧系統，以臺灣目前的水文狀態；用以往的每0.3公頃地使用兩部水車（1馬力），己不足以將蝦子 養殖成功；而有關池底污泥去除，最近氧化科技的運用已有相當成 功的實例。如筆者應用臭氧，成功的養殖收成，亦是一值得推展的 一項養蝦技術。在養殖過程中除了投餵品質優良的飼料有助養殖成功外；最近的實驗顯示，在投餵時加添有益微生物或多醣體等，皆 有助於蝦體免疫力的提昇，對抵抗蝦病的能力有正面的功效，此項 技術有進一步研究及發展的價值。
 
